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冠心克的抗凝血和耐缺氧作用研究

刘德强
’

赵国欣
‘

摘要 研究结果表明
�

冠心克能明显延长凝血时间
、

凝

血酶原时间
、

缩短优球蛋白溶解时间
，

增加纤维蛋白溶

解酶活力
，

提高动物的耐缺氧能力
。

提示冠心克对治疗

冠心病有重要意义
。

主题词 中成药�药理学 缺氧症�中医药疗法 抗凝

剂�药理学

冠心克�山海丹 �� 号�是山海丹企业集团二炮西

安中医多学科研究所研制的治疗缺血性冠心病的复方

中成药
，

本文主要研究其抗凝血等作用
。

� 材料

药品
�

冠心克粉剂由二炮西安中医多学科研究所

提供
，

分别制成
�
���水混悬液

，
�����含生药 �������

注射液
，
�����含生药 ����

。

藻酸双醋钠片
，

深圳仙诺

制药有限公司产品
，

批号 ������ �复方丹参片
，

广东

省石龙制药厂生产
，

批号 ������
。

动物
�

昆明种小白鼠
、

新西兰种家兔
、

豚鼠
，

均由第

四军医大学实验动物中心提供
。

� 方法与结果

�
�

� 对小鼠凝血时间的影响
�

取小鼠 �� 只
，
体重 ��

士��
，
随机分为 �组

，

对照组�生理盐水�
，
复方丹参组

�������
，

冠心克两个剂量组 ������ 和 ������
。

均胃

灌给药
，
日 �次

，

连续 �天
，

末次用药后 �� 分钟
�自内

毗以毛细玻璃管取血
，

每 �� 秒折断 �次
，

直至出现血

丝为止
，

记录凝血时间
。

表 �示冠心克两组能延长小鼠

凝血时间
，
冠心克大剂量组与丹参组凝血时间相近

。

表 � 冠心克对小鼠凝血时间的影响

�
�

� 对凝血酶原时间的影响
‘ ’ ��
家兔 �� 只

，

随机分为

�组
，

给药前 自颈动脉放血 �
�

���
，
以 �。 。�转�分离心

�� 分钟
，

分离血浆
，
�℃冰箱保存

，

再分别静脉注人冠心

克 �����
、
�����或等容积生理盐水

，

给药后 �� 分钟再

自颈动脉放血 �
�

���
，

同法制备血浆
。

在放有凝血酶及

��������
�

氯化钙溶液各 。
�

��� 的试管中加人血浆 。

���
，

立即计时
，

观察凝固膜出现的时间
。

结果表明
����

��
、
����� 可分别使家兔凝血酶原时间由给药前的 �

�

��士 �
�

��秒延长至 ��
�

�士 �
�

��秒和 ��
�

�士 �
�

��秒��

均� 。
�

���
。

表明冠心克能使凝血酶原时间延长
。

�
�

� 对血浆优球蛋白溶解时间和纤维蛋白溶解酶活

力的影响
�

豚鼠�� 只
，

随机分为 �组
，

对照组�生理盐

水�
，

藻酸双醋钠组��
�

������和冠心克 �个剂量组

������
、
�����

、

������
，

均灌胃给药
，

每 日 �次
，

连续 �

天
。

末次给药后 �� 分钟
，
心脏取血 �

�

���
，

加人装有 �
�

��构椽酸钠 �
�

���的试管中
，

离心分离血浆
。

取血浆

�
�

���
，

加蒸馏水 ���和 ��的醋酸 �
�

���
，
�℃保存 ��

分钟后
，
以 ����转�分离心 �� 分钟

，

加人硼酸钠缓冲

液����
�

���
�

���
，

使沉淀溶解
，

置于 �� ℃恒温水浴
，

再

向管内加入 ���������
�
��

�

溶液
，

观察从凝块形成到

完全溶解
，

此时间为优球蛋白溶解时间
。

表 �示
，

冠心

克 �����能缩短优球蛋白溶解时间��� �
�

�� �
。

按文

献川方法计算纤维蛋白溶解酶活力
�

纤维蛋白溶解酶

活力一 ��。 。��优球蛋白溶解时间�分钟�
。

从表 �可知
，

冠心克 �����和 ����� 可增加纤维蛋白溶解酶活力
。 、

表 � 冠心克对豚鼠优球蛋白溶解时间

及纤维蛋白溶解酶活力的影响

组 别
剂 量
������

鼠数 凝血时间�分� 组 别
剂量 鼠 优球蛋白溶解
������ 数 时间�分�

对照组 �� �
�

��士�
�

��

冠心克 � �� �
�

��士�
�

��
·

冠心克 � �� �
�

��土�
‘
��

， ，

复方丹参 �
�

�� �
�

��士�
�

��一

注
�

表中数据为均值土标准差
，
以下表同

与对照组比较
， ， ���

�

��
， ， 二 ���

�

��

中国人民解放军第二炮兵西安中医多学科研究

所
，

陕西省西安市吉祥路副 �� 号���。 。 ���

收稿 日期
�����一 ��一 ��

对照组 � 巧

冠心克 � �

冠心克 � �

冠心克 � �

藻酸双醋钠 。 �

� �

��
�

�士 ��
�

�

��
�

�士 ��
�

�

��
�

�士�
�

�
粉

�� �士�
�

�
份

纤维蛋白溶解

酶活力���

�
�

��士�
�

��

���
�

�士��
�

�

���
�

�土 ��
�

�
“

���
�

�士 ��
�

�
圣 “

���
�

�王��
�

�“

与对照组比较
， ， �� 。 �

��
， � ， �� 。

�

�� 冲

�
�

� 对小鼠耐缺氧能力的影响
�

小鼠�� 亘
，

体重 ��

����，

雌雄兼用
，

随机分组
。

每天分别灌胃�冠心克 �
、

�
、
�����

、

复方丹参片 �����
、

等容积生理盐冰
，

连续 �
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���
�

表 � 冠心克对小鼠耐缺氧能力的影啊

组 别
剂 址
�只 ����

鼠 数
呼吸停止

�

时间
�分钟�

生理盐水 �� ��
�

�土 ��
�

�

冠心克 � �� ��
�

�士 ��
�

�

冠心克 � �� ��
�

�士 ��
�

�关

冠心克 � �� ��
·

�士 ��
·

�关

复方丹参 � �� ��
�

�士 ��
·

�关

与对照组比较
� �� 。 ��

天
，

最后一次给药后 �。 分钟
，

放人 �����的磨 口瓶中

�经校正�
，

加盖密封
�

观察记录小鼠呼吸停止时间
。

表

�示
·

冠心克 �����
、
����只 能 显著增加小 鼠耐缺氧能

力
，

复方丹参片亦有相近作用
。

� 讨论

血液的高凝状态可以促进血栓的形成
，

从而促使

或加重冠心病
��，

本文结果表明
，

提示冠心克能明显延

长凝血时间
、

凝血
‘

酶原时间
，

缩短优球蛋白溶解时间
，

增加纤维蛋白溶解酶活力
，

且能提高动物的耐缺氧能

力
。

冠心克可抑制血栓形成
，

对冠心病的治疗有重要意

义
。

� 参考文献
� 徐叔云

�

等主编
，
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�
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�
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�

人民卫
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，
���� ， ���一���

�

艺 刘桂德
�

等
�

中国药理学报
�

〕��������， ���
·

� 李楚杰
，

等主编
�

临床病理生理学�下册�
�

第 �版
�

广东

科技出版社
�

��叨
� ���� ���

�

三棱针划痕法治疗带状疤疹 �� 例报道

袁 凤 兰
‘

笔者近 �年来
�

用三棱针在疮疹的局部病灶上进

行划痕治疗带状疤疹
，

疗效 良好
，

现报道如下
�

� 一般资料
�

本组共观察 �� 例
。

男 �� 例
·

女 �例
�

年

龄最小 �岁
，

最大 �� 岁
�

病程最长 �周
，

最短 �天
。

� 临床表现
�

本组患者有 �� 例胸腹腰部出现片状集

簇疤疹
，
形状大如蚕豆

、

小若粟粒
，

大小不一
，

呈半环状

围在胸胁及腰腹部 �绝大多数以疼痛显著为主
�
有的伴

有胀
、

痒等症状
。

其余病例均散在发生于上肢及颈项肩

背等处
，

以散在片状的丘疤疹为主
，

症状较轻
。

较重患

者同时伴有全身轻度发热以及局部的淋巴结肿大
。

� 治疗方法
�

病灶四周严密消毒
，

病灶局部进行无刺

激药物消毒
。

如未溃破者
一

可以用 ���酒精
，

已溃破者用

盐水进行消毒
。

然后用无菌的三棱针从病灶的一端向

另一端进行划痕 划痕是在疤疹上进行
，

勿在疽疹间的

皮肤内划痕
。

逐个逐片地进行
�

不要有遗漏的地方
。

边

划边用无菌干棉球擦拭
，

在疙疹溃破浆液流出时如兼

有血珠溢出则止
。

切勿深划
，

手法以轻
、

揉为佳
。

操作完

毕
，

再用干棉球将渗出液及血珠蘸干
。

较轻
、

病灶面积

小的无须包裹
，

较重或渗出液多
、

面积大者
，

应敷以盐

水或雷夫奴尔纱条进行包扎即可
。

一般仅治 �次
，

重者

隔天再治 �次
。

本组仅有 �例重症患者加服中药
，

其余

均单用划痕法
。

北京市宣武区广内医院中医科
，

北京市宣武区广

内大街 ��号��������

收稿
�

日期
�����一 �� 一 ��

� 疗效观察
�

本组有 �� 例患者经第 �次治疗后
，

疼胀

痒全部消失
，

疤疹部位干燥结痴
，

于 ��小时内全部痊

愈
。
�例患者因病程较长

、

症状较重
、

遗漏未划到的疤疹

较多
，

故隔 日进行了第 �次划痕
，
�天后痊愈

。

� 典型病例
�

梁 只
，

女
，” 岁

，

服务员
。

于 ����年 �月

�。 日就诊
。

据述
��周来

，

全身酸懒
，

嗜卧
，

头沉晕
，

左季

肋下疼胀兼痒
�继之 自脐上 向左第 ��

、

�� 肋上下至腰

脊正中部出现大小不等的集簇疤疹
，

疤壁紧张
、

浆液充

盈
，

疤疹基底部皮肤红赤
，

但疤疹间的皮肤正常
。

有的

呈片状
，

小若粟粒
，

有的呈丘疤状
，

大如蚕豆
，

均未溃

破
，
以胀痒为主

、

疼痛为辅
。

伴有纳少肮痞
，

舌苔厚腻
，

脉濡
。

曾服中西药后
，

症状未见好转
。

施用上法后
，
于第

�天 ���以上的大中疤疹均已干燥结痴
，

只遗有未划

到的小疤疹依旧
，

故又进行第 �次划痕
，

并加服醒脾祛

湿解毒的中草药
，

内外合治
，

于第 �天即告痊愈
。

� 体会
�

带状疤疹是一种常见的皮肤病
，

多发生于夏

秋湿气当令之季
。

常由心肝火旺
、

脾虚湿困及外界的湿

毒内侵
，

内外合邪
，

搏结经络
，

外发于肌肤而成
。

祖国医

学称谓繁多
，

因其好发于胸腰腹部
，

即称
“
缠腰火丹

” ，

俗称
“
缠腰龙

” �
其他部位也时有发生

，

故又称
“
蛇串疮

”

“
蜘蛛疮

”
等

。

余在临证之中经常遇到此类患者
，

在运用

内服外敷诸种方法之时总嫌其疗效慢
、

价格高
。

于是揣

摸捷径
，

受民间的挑治法治疗
“
串腰龙

”
的启示而成本

划痕法
。

本疗法可宣泄湿毒
、

祛痕止痛
，

一般于 �� 小时

内即见效
。



����������� �������� ��������

������� �������������� ��� �� �� ��������� �������

���� ������川��� ���������������
，

�����，��
�

��� ����刀
，

�� �������

�� ���
，

������� �������������� �� � ������ ����

�������������� ����� ��� �������� ���������
� �������一

������一 ����� 一 �����
，

�������� ������������� ��

������ ������ ��� �������������
�

����� ����������� ��

� ������ ������� ������������ �����一������ ������
�

������ �����一 ����� ���������� ����������� ��� �����
�

������ ������
，
��������� ������ ��� ������������

，

�� ��

��������� ��� ��� ����� �������
�

�� ���� ������ ��������

��
，

������ �������� ���������
，

����������
，

��� ���� ��

������ ������������ ����� ��
�

��
�

�������
，
�������� ��

�

� ��������
，

������������ ��

���
，

������
������ �����������

��� ������ �� ����������������
������� ���������

��� �������

���������������� �� ���� ���

������ ��������� ��������
，
���� ��� ���������� ��������

������������������������
，
�� �������

�

���� ���������

����������� �������
�

������� ������ ����
，

��� ���

��������� ����� ��� ����� ���� ��� ��
�

��
，

���� �

�������������� ���� ����
�

�� ���� ��� ��������������
�

��� ������� ���� ��
�

�� ��� ��
�

��
������������

�

��������������������� ��� ����������� ��� �
�

���
�

���

���� ��������� ���� �������一 ���� �������� ���� ���

������ �� ��� ��������� �����
�

������
，� �������� ������� ������ �������������

，

������� ������

�������� � ����������
‘ ��� �������

����������������� �� ���� ���

��������������� ����������� �� ������� ���������

������������� ��� �������� �� ����� �助��
�������

，

���� ” � �� ” ��。
，

�毛���� ������ ���
� ����舒���

������� ������������������ ��������� ������ ���

������� �� ��� ��� ������
，

��� ������ �� �一 ���� 一

���一。 ��� ����
，

��� ������ ���������� �� �������

������������� ��� ��������
，

���� ��������
，

��� ���

������ �� ������� ������������� ��� �������� ��� ���

������
�

��� ������� ���� �
�� ����� �����������

，

�一��
�

��一����。 ����������� �������� ������������� ���

��� ������ ������
�

����� ������������� ��� �����
�

����
，

���� ��� �������� ��������� ��� ��� ����� ��
�

�������
�

�������
’
�������� ���������� ���

沙

���� ��� ��������
�

���
，

���������������������
，

����� ���������������
�

��
，

��������
，

����� ������

��� �
����� ������������������������ ��������������

���������� �������� ��
��

���������

���������������� �� ���� ���

����������� ��������������� ��������� �� ����一 ��
�

��� �������� �� ��� ������������
，

��。 ��即
�

，

����� �����
，

��� 从
����

‘ � ��
�

�� �������� ����������������� ���� �� �������������

��� ������ �����
，
� ������� ����

，
�� ������� ��������

������ ����� ��� ��������
�

������� �������� ��������
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